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FEBRE MACULOSA BRASILEIRA
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REGISTRADOS AO LONGO DE TODO O ANO.
INICIALMENTE DESCRITA NO BRASIL COMO DE
TRANSMISSAO EM AREAS TIPICAMENTE RURAIS E
ULTIMOS ANOS A FMB VEM

SILVESTRES, NOS
OCORRENDO TAMBEM EM AREAS PERIURBANAS E
URBANAS. SAO APONTADOS COMO AMBIENTES DE
MAIOR RISCO AREAS DE PASTAGENS, MATAS CILIARES

E PROXIMIDADES DE COLEQ@ES HIiDRICAS,
PRINCIPALMENTE SE HOUVER A PRESENCA DE
ANIMAIS COMO EQUINOS E CAPIVARAS.

A FEBRE MACULOSA BRASILEIRA (FMB)
E UMA DOENCA CAUSADA PELA
BACTERIA RICKETTSIA RICKETTSII. E
UMA DOENCA INFECCIOSA FEBRIL
AGUDA, TRANSMITIDA POR
CARRAPATOS DO GENERO
AMBLYOMMA, SENDO O A.SCULPTUM
A ESPECIE CONSIDERADA DE MAIOR
IMPORTANCIA.

O A. SCULPTUM E ENCONTRADO EM
ABUNDANCIA EM AREAS DEGRADADAS
DA MATA ATLANTICA
PRINCIPALMENTE NOS ESTADOS DO

SUDESTE E CENTRO-OESTE. E
POPULARMENTE CHAMANDO DE
CARRAPATO-ESTRELA.

A FMB E UMA DOENCA DE

NOTIFICACAO COMPULSORIA. NA
REGIAO SUDESTE DO BRASIL, A MAIOR
INCIDENCIA DA FMB OCORRE NO
PERIODO DE SAZONALIDADE DO
VETOR, QUE COMPREENDE O
PERIODO DE JUNHO A SETEMBRO,
AINDA QUE CASOS ISOLADOS SEJAM



ESTE CARRAPATO POSSUI FASES DE VIDA NO AMBIENTE (PASTO, VEGETACAO, BEIRA DE RIO
E LAGOS) E FASES EM QUE PROCURA UM HOSPEDEIRO PARA SE ALIMENTAR. E UM
CARRAPATO TRIOXENO, OU SEJA, NECESSITA DE TRES HOSPEDEIROS PARA COMPLETAR SEU
CICLO DE VIDA. O ADULTO BUSCA GERALMENTE CAVALOS E CAPIVARAS PARA SE
ALIMENTAR E AS FORMAS IMATURAS (LARVA E NINFA) SAO MENOS SELETIVAS QUANTO A

ALIMENTAQAO PODENDO PARASITAR DIVERSOS ANIMAIS INCLUINDO O SER HUMANO. SAO
MUITO RESISTENTES EM AMBIENTES FAVORAVEIS E SEM HOSPEDEIROS, LARVAS PODEM
SOBREVIVER POR ATE 6 MESES SEM SE ALIMENTAR, AS NINFAS ATE UM ANO E OS ADULTOS
ATE DOIS ANOS. OS ANIMAIS ALEM DE FONTE DE ALIMENTA(;AO AUXILIAM NO
DESLOCAMENTO DOS CARRAPATOS COLABORANDO PARA A DISTRIBUICAO DO PARASITA E
CONSEQUENTEMENTE DA FMB.
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GERALMENTE A PICADA PELAS FORMAS IMATURAS DO CARRAPATO E INDOLOR, O QUE
FACILITA FICAREM ADERIDAS POR LONGO PERIODO, AUMENTANDO A PROBABILIDADE DE

TRANSMISSAO DA FEBRE MACULOSA BRASILEIRA.




TRANSMISSAO

SOMENTE OCORRE A TRANSMISSAO ATRAVES
DA PICADA DE UM CARRAPATO INFECTADO
PARA UM HOSPEDEIRO SUSCEPTIVEL. PARA
QUE OCORRA A TRANSMISSAO HA
NECESSIDADE DE QUE O CARRAPATO FIQUE
ADERIDO AO HOSPEDEIRO POR UM PERIODO
SUPERIOR A 6 HORAS. NAO HA TRANSMISSAO
INTER-HUMANOS.

A CAPIVARA AMPLIFICA E DISSEMINA A
BACTERIA ENTRE OS CARRAPATOS, NAO E
CONSIDERADA UM RESERVATORIO. ELA NAO
ADOECE.

CARRAPATOS FEMEAS PODEM PASSAR A
BACTERIA PARA SUA PROLE. APRESENTA

APENAS UMA GERACAO ANUAL. AO FINAL DA
POSTURA A TELEOGINA (FEMEA) MORRE,
DEIXANDO SEUS OVOS PARA INICIAR UM
NOVO CICLO. AS LARVAS PODEM FICAR

INATIVAS AGUARDANDO FATORES
CLIMATICOS FAVORAVEIS PARA A BUSCA PELO
HOSPEDEIRO.

UMA FORMA MENOS COMUM, MAS POSSIVEL
DE INFECCAO E O ESMAGAMENTO DO
CARRAPATO E A PENETRACAO DA BACTERIA
ATRAVES DE MICROLESOES NA PELE.

DEVE-SE ESTAR ATENTO A ATIVIDADES DE
TRABALHO E LAZER EM AREAS COM
VEGETACAO E COM PRESENCA DE ANIMAIS
QUE PODEM SERVIR DE HOSPEDEIROS.

/KPARA A PRESENCA ooﬁ

CARRAPATOS DEVE HAVER
FATORES QUE FAVORECAM
SUA PERMANENCIA COMO
PRESENCA DE HOSPEDEIRO,
VEGETACAO, TEMPERATURA

\\ E UMIDADE. /

SINTOMATOLOGIA
APOS A PICADA DE UM CARRAPATO
ESTRELA INFECTADO OS SINTOMAS
PODEM APARECER ENTRE 2 E 14 DIAS.
INICIALMENTE PODE  ATE  SER
CONFUNDIDA COM OUTRAS DOENCAS
COMO RESFRIADOS, LEPTOSPIROSE E
DENGUE. PODEM OCORRER SINTOMAS
INESPECIFICOS COMO:
o FEBRE ALTA,
¢ DOR DE CABECA,
o MAL ESTAR,
o MIALGIA,
o DIARREIA.
PODEM SURGIR MANCHAS VERMELHAS
DISTRIBUIDAS PELO CORPO INCLUINDO
PALMA DAS MAOS E PLANTA DOS PES,
CERCA DE 2-3 DIAS APOS O INICIO DOS
SINTOMAS. COM A EVOLUCAO PODE
OCORRER HEMORRAGIA E VOMITOS.
O TRATAMENTO DEVE SER INICIADO A
PARTIR DO INICIO DOS SINTOMAS EM
ATE NO MAXIMO 5 DIAS. APOS ESTE
PERIODO O QUADRO CLiNICO TENDE A SE
AGRAVAR E HA RISCO PARA O PACIENTE.
NA PRESENCA DE EXANTEMA, PODE
HAVER SUSPEITA DE OUTRAS DOENCAS
EXANTEMATICAS, COMO DENGUE, ZIKA,
RUBEOLA, SARAMPO, ALEM DE REACOES
ALERGICAS. HA NECESSIDADE DE QUE SE
INFORME DURANTE O ATENDIMENTO
MEDICO SE HOUVE PARASITISMO POR
CARRAPATO OU SE ESTEVE PRESENTE
EM AREA DE RISCO PARA A FMB.
A EVOLUCAO DA DOENCA CAUSA SEPSE
COM HIPOTENSAO, CHOQUE, ICTERICIA,
INSUFICIENCIA RESPIRATORIA AGUDA.
COMPROMETIMENTO  PULMONAR,
COMPROMETIMENTO  RENAL COM
INSUFICIENCIA RENAL AGUDA, DIATESE
HEMORRAGICA,  COMPROMETIMENTO
NEUROLOGICO (COM MENINGITE E/OU
ENCEFALITE). ESSAS ALTERACOES SAO
MARCADORES DE GRAVIDADE E MAU
PROGNOSTICO, INCLUINDO OBITO.



AS SEQUELAS, QUANDO OCORREM,
SAO NEUROLOGICAS E/OU
DECORRENTES DE  ALTERACOES
VASCULARES IMPORTANTES, QUE
PODEM LEVAR A  NECROSE
(PRINCIPALMENTE DE EXTREMIDADES)
E, EM ALGUNS CASOS, NECESSIDADE
DE AMPUTACAO OU ENXERTO. NOS
CASOS QUE EVOLUEM PARA OBITO,
ESTE GERALMENTE OCORRE ENTRE O
QUINTO E O DECIMO QUINTO DIAS
DEPOIS DO INiCIO DOS SINTOMAS.

PREVENCAO

A PRINCIPAL FORMA DE PREVENCAO E
EVITAR CONTATO COM O CARRAPATO.
SE ESTIVER EM AREA COM PRESENCA
DE CARRAPATOS VERIFIQUE O CORPO
A CADA DUAS HORAS, IMPORTANTE
TER ATENCAO AS AREAS DE DOBRAS
COMO VIRILHA E AXILA.

CASO FREQUENTE AREAS PROPENSAS
AOS CARRAPATOS:

e UTILIZE ROUPAS COMPRIDAS E DE
CORES CLARAS;

o UTILIZE REPELENTES EFETIVOS
CONTRA CARRAPATOS;

e EVITE LOCAIS SABIDAMENTE
PARASITADOS;

o SE ENCONTRAR CARRAPATO NO
CORPO RETIRE COM UMA PINCA
OU REALIZE UMA LEVE TORCAO.
NUNCA O ESMAGUE;

e ROUPAS COM CARRAPATOS DEVEM
SER MERGULHADAS EM AGUA
FERVENTE POR 5 MINUTOS ANTES
DA LAVAGEM NORMAL;

e MANTENHA CAES E
DOMICILIADOS.
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/ﬂCARRAPATO ESTRELA NAC E 0

CARRAPATO NORMALMENTE
ENCONTRADO NO CAO. NO
ENTANTO, CAES E GATOS TAMBEM
PODEM SER PARASITADOS PELO
CARRAPATO ESTRELA, DESDE QUE

CARRAPATO POSSA ESTAR

FREQUENTEM AREAS ONDE 0
PRESENTE. /

EM TEMPO, REITERAMOS A IMPORTANCIA REFERENTE

AO ENCAMINHAMENTO DE AMOSTRAS PARA
DIAGNOSTICO DAS SEGUINTES ZOONOSES:
LEPTOSPIROSE, LEISHMANIOSE, ESPOROTRICOSE,
TOXOPLASMOSE E RAIVA. SEGUE ANEXO o

INFORMATIVO,

FICHA

DE ENCAMINHAMENTO D E

AMOSTRAS E FOLDERS INFORMATIVOS.



